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1) O Caderno de Questdes contém 50 (cinquenta)

questdes objetivas de multipla escolha (A, B, C, D, CISAMVE
E).

2) Ao receber o material, confira no Cartao-
Resposta, seu nome, numero de inscri¢gdo, data de

nascimento, RG e cargo. Qualquer irregularidade )/
comunique imediatamente ao fiscal de sala. Nao

serao aceitas reclamagdes posteriores. N

3) A prova terd duracdo de 4 (quatro) horas, \
incluido, neste tempo, o preenchimento do Cartao-
Resposta.

4) O preenchimento do Cartdo-Resposta sera de
inteira responsabilidade do candidato. Nao havera
substituicdo de qualquer Cartado-Resposta por erro
do candidato.

5) E permitido fazer anotagdes, calculos, riscos e
afins no Caderno de Questdes.

6) Vocé podera se retirar, definitivamente, da sala
de realizagdo da prova apés transcorrido 01 (uma)
hora contado do seu efetivo inicio, sem levar o
Caderno de Questdes e o Cartdo-Resposta.

7) Os 3 (trés) dultimos candidatos deverédo
permanecer na sala até que o ultimo deles entregue
o Cartdo-Resposta.

H o
8) Assine no local indicado no Cartao-Resposta da Edital n. 001/2025

prova objetiva e no Caderno de Questdes.

N° de Inscrigao: Assinatura do Candidato:




Lingua Portuguesa

O texto seguinte servira de base para responder as
guestdes de 1 a 10.

Microplasticos sao identificados no cérebro humano

De tdo pequenas, é impossivel vé-las a olho nu. Mas
elas existem e estdo em todos os lugares. No mexilhdo
comprado direto do pescador, nas frutas e nos legumes
da feira ou nos alimentos industrializados do mercado.
Também ja foram encontradas na cerveja, no cha, no
leite, na agua (em especial a engarrafada) e ainda no
solo e no ar. Em formato de esfera, fios ou fragmentos
de filmes ou espuma, as particulas de plastico de
tamanho microscépico séo hoje mais abundantes do que
nunca no planeta. Com a vida imersa em pléasticos, era
esperado que, em algum momento, diminutos
fragmentos do material fossem encontrados até mesmo
no mais protegido dos 6rgdos humanos, o cérebro.
Agora foram.

Na Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo (FM-USP), a patologista Thais Mauad, o
engenheiro ambiental Luis Fernando Amato Lourenco e
a bidloga Regiani Carvalho de Oliveira identificaram, em
um projeto apoiado pela FAPESP e pela organizagédo
ndo governamental holandesa Plastic Soup, particulas
de microplastico no cérebro de oito pessoas que viveram
ao menos cinco anos na cidade de Sao Paulo. Apds a
morte, elas foram submetidas a autopsia no Servico de
Verificagdo de Obitos da Capital, onde os pesquisadores
coletaram amostras de uma estrutura chamada bulbo
olfatério. Localizado no interior do cranio logo acima do
nariz, os bulbos olfatérios — ha dois, um em cada
hemisfério cerebral — sdo a primeira parte do sistema
nervoso central a que chegam as informacdes sobre os
cheiros. Eles estdo em contato com neurdnios que
detectam moléculas de odor no fundo do nariz e
funcionam como uma potencial via de entrada dessas e
de outras particulas, além de microrganismos, no
cérebro.

Os pesquisadores precisaram resgatar equipamentos
gue ndo eram usados havia mais de 40 anos, como
seringas de vidro, para lidar com esse material biolégico.
Também tiveram de adotar um protocolo rigoroso de
limpeza dos utensilios — com lavagens com agua filtrada
trés vezes e 0 uso de acetona -, além de substituir o
plastico por papel aluminio ou vidro para cobrir ou fechar
os recipientes. Nos dias de manipulacdo do material, sO
se podia usar roupas de algodéo.

Eles congelaram as amostras do bulbo olfatério e as
fatiaram em ldminas com 10 micrémetros (um) - cada
micrébmetro corresponde ao milimetro dividido em mil
partes iguais. Uma parte do material foi digerida por
enzimas para que fosse possivel detectar particulas
eventualmente situadas em regides profundas das
amostras. Depois de preparado, o material foi levado
para o Centro Nacional de Pesquisa em Energia e
Materiais (CNPEM), em Campinas, a 110 quildbmetros de
Sao Paulo. La fica o Sirius, uma das mais brilhantes
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fontes de radiacdo sincrotron em atividade no mundo.
Ele produz um tipo especial de luz altamente energética
gue alimenta 10 estacdes de trabalho. Com o auxilio do
fisico Raul de Oliveira Freitas e da quimica Ohanna
Menezes, ambos do CNPEM, a equipe da USP usou
uma dessas estacdes — a Imbuia — ao longo de uma
semana para iluminar as amostras com um feixe de
radiacdo infravermelha e caracterizar a composi¢do de
particulas de plastico encontradas nelas.

Em cada fragmento de bulbo olfatério analisado, foram
achadas de 1 a 4 particulas de microplastico. Elas
tinham dimensdes variando de 55 pm a 26,4 pm -
aproximadamente o tamanho da maior parte das
bactérias e algumas vezes menor que o de uma célula
humana. A maioria (75%) estava na forma de fragmentos
ou esferas e 25% delas eram fibras, descreveram os
pesquisadores em setembro em um artigo publicado na
revista JAMA Network Open. Em 44% dos casos, 0s
microplasticos eram compostos de polipropileno (PP), o
segundo polimero plastico mais produzido no mundo
(16% do total). Derivado do petroleo, ele gera um
plastico duro e translicido, que pode ser moldado com o
calor e é amplamente usado na producdo de
embalagens; pecas plasticas de veiculos; produtos de
uso pessoal, como fraldas e mascaras descartaveis; e
equipamentos da area médica. Em propor¢cdo menor,
havia também microplasticos de poliamida (PA),
polietileno acetato de vinila (Peva) e polietileno (PE).

"Ndo havia grande quantidade de microplasticos nas
amostras do bulbo olfatério, mas, de fato, eles estavam
la", relata Mauad, que ha mais de 15 anos investiga os
efeitos da polui¢cdo sobre a saude. Por algum tempo, ela
prépria desconfiou de que os microplasticos detectados
ndo tivessem penetrado no cérebro, mas fossem
resultado de contaminac¢do das amostras, uma vez que
esse material esta em toda parte e em quantidade
expressiva no ar. SO se convenceu ao constatar, durante
as analises, que as particulas eram muito fragmentadas
e pequenas e se localizavam no interior das células ou
nas proximidades de vasos sanguineos.

"A deteccdo de microplasticos no cérebro causa
preocupagdo porque ele é o 6rgdo mais blindado do
corpo", afirma o quimico Henrique Eisi Toma, do Instituto
de Quimica da USP e estudioso dos nanomateriais, que
ndo participou do estudo. Para chegar ao cérebro, as
moléculas e agentes infecciosos tém de conseguir
atravessar a chamada barreira hematoencefalica, uma
espécie de membrana formada por trés tipos de células
estreitamente unidas que impede a passagem da maioria
dos compostos carreados pelo sangue. "Muitas
moléculas s6 conseguem atravessar a barreira usando
mecanismos complicados de transporte”, explica o
pesquisador, coordenador de um grupo que descreveu
em dezembro na revista Micron uma estratégia que usa
nanoparticulas magnéticas envoltas em uma espécie de
cola para retirar microplasticos da agua.

Retirado e adaptado de: ZORZETTO, Ricardo. Equipe da USP
identifica microplasticos no cérebro humano. Revista Pesquisa
FAPESP. Disponivel em:



https://revistapesquisa.fapesp.br/equipe-da-usp-identifica-microplastico
s-no-cerebro-humano/ Acesso em: 03 mar., 2025.

Questao 01

A partir da leitura do texto, analise as proposicdes a
sequir:

I.A coleta e a andlise de dados da pesquisa demandou
dos pesquisadores cuidados restritos com o0s
equipamentos de pesquisa.

II.LAo final da pesquisa, a pesquisadora principal ndo
pbdde afirmar, com certeza, se os microplasticos estavam
mesmo inseridos no cérebro.

[lI.LEmbora o numero de particulas de microplastico
encontradas no cérebro humano nao tenha sido muito
alto, apenas o fato de existrem ja deixa o0s
pesquisadores preocupados.

IV.Ainda que o estilo de vida que temos levado, cercado
por plasticos, seja preocupante, ndo era de se esperar
gue esses microplasticos conseguissem chegar ao
cérebro humano.

E correto o que se afirma em:
(A) L Nelv.

(B) Il elll, apenas.

(C) 1elV, apenas.

(D) I, Il eV, apenas.

(E) 1, apenas.

Questéao 02

Associe a segunda coluna de acordo com a primeira,
gue relaciona palavras do texto com seus respectivos
processos de formagéo:

Primeira coluna: processo de formacéo
1.Derivacéo parassintética
2.Derivacao sufixal

3.Derivacao prefixal

4.Derivagéo prefixal e sufixal
Segunda coluna: palavras do texto
(__)Olfatério.

(_)Translucido.

(_)Engarrafada.

(__)Patologista.

(__)Microplastico.

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associacao entre as colunas:

(A) 2-4-1-2-3.

(B) 4-3-2-1-4.
(C) 3-4-1-3-2.
(D) 2-1-4-2-3.
(E) 1-2-3-3-1.
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Questéao 03

Assinale a alternativa que apresenta a correta colocacao
pronominal:

(A) Nao pode-se negar que os resultados desta pesquisa
sdo preocupantes.

(B) Me informei a respeito dos microplasticos no cérebro
humano e fiquei assustado com o que descobiri.

(C) Ninguém perguntou-se antes a respeito dos
microplasticos no cérebro humano?

(D) Agora, basta-nos pensar em caminhos pelos quais
diminuiremos o consumo do plastico.

(E) Isso intriga-nos, pois ndo deveria ser possivel que os
microplasticos chegassem téo longe.

Questéao 04

Assinale a alternativa que corretamente apresenta o
género textual ao qual pertence o texto:

(A) Artigo de divulgacéo cientifica.
(B) Noticia.

(C) Nota jornalistica.

(D) Artigo cientifico.

(E) Reportagem.

Questao 05

Analise as relacbes coesivas estabelecidas no texto,
indicado o referente para cada um dos termos a seguir:

I.No primeiro pardgrafo, em "é impossivel vé-las", a
palavra em destaque refere-se a:

a.particulas de pléastico.
b.microplastico.

II.No segundo paragrafo, em "elas foram submetidas"”, a
palavra em destaque refere-se a:

a.amostras de uma estrutura chamada bulbo olfatério.

b.oito pessoas que viveram ao menos cinco anos na
cidade de S&o Paulo.

III.No terceiro paragrafo, em "Nos dias de manipulagéo
do material", a expressdo em destaque refere-se a:

a.seringas de vidro.
b.amostras de uma estrutura chamada bulbo olfatério.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) I=b; Il =b;lll-a.
(B) I—a;ll=b;ll-h.
(©) I=b; Il =b; 1l -b.
(D) I=a;ll=b;lll -a.
EBE) I—a;ll—a; lll —a.

Questéao 06

Assinale a alternativa que apresenta o correto uso dos



porgqués:
(A) Porqué os pesquisadores estavam preocupados,
adotaram medidas rigorosas de limpeza.

(B) Os cientistas investigam os microplasticos por que
querem entender seus efeitos no cérebro.

(C) Os cientistas estdo estudando o fendbmeno, mas
ainda ndo sabem o porque.

(D) Ainda nao sabemos por que o0s microplasticos
conseguem atravessar a barreira hematoencefalica.

(E) A deteccdo de microplasticos no cérebro causa
preocupacdo, e os pesquisadores querem saber o
por qué.

Questao 07

Analise as sentencas a seguir, no que diz respeito ao
uso do acento grave (crase):

I.Os cientistas chegaram a resultados preocupantes
sobre 0s microplasticos.

[1.Os resultados das pesquisas chegaram a revistas
internacionais e tém muito reconhecimento.

[ll.Agora, resta a busca as causas de os microplasticos
conseguirem chegar tdo longe no organismo humano.

IV.A pesquisadora esteve receosa de que tivesse
chegado a conclusdes questionaveis no estudo.

Estéa correto o uso do acento grave (crase) em:

(A) Il elV, apenas.
(B) lell, apenas.

(C) 1ll, apenas.

(D) 1,1, elV.

(E) I, Il eV, apenas.

Questéao 08

As sentencas a seguir foram criadas a partir do texto.
Analise-as:

I.Os microplasticos sao onipresentes, espreitando em
cada canto da vida cotidiana (personificagao).

IILAs particulas de plastico sdo como fantasmas
invisiveis, rondando nossos corpos sem serem
percebidas (metafora).

[11.O cérebro humano, antes um cofre inviolavel, agora se
abre as minudsculas invas@es plasticas (antitese).

IV.A  barreira hematoencefalica é um escudo
impenetravel para a maioria das substancias (paradoxo).

Assinale a alternativa que apresenta, entre parénteses, a
correta classificag@o da figura de linguagem indicada na
sentenca:

(A) Il elV, apenas.

(B) I, 1, NlelV.
(C) 1elll, apenas.
(D) 1, 1 e IV, apenas.
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(E) 1, apenas.

Questéao 09

A respeito da funcdo da linguagem predominante no
texto, analise as afirmacBes a seguir e a relacdo
proposta entre elas:

I.No texto, predomina a funcdo da linguagem chamada
de funcéo conativa.

PORQUE

II.Tem como principal objetivo apresentar informagdes de
maneira objetiva e direta, sem envolvimento emocional
ou subjetividade. O foco estd no conteddo da
mensagem, ou seja, no referente (0 assunto tratado).

A respeito dessas assercdes, assinale a opc¢éo correta:

(A) As assercdes | e Il sdo proposicdes falsas.

(B) A assercdo | € uma proposicao verdadeira e a Il é
uma proposicéao falsa.

(C) A assercdo | é uma proposicéo falsa e a Il € uma
proposicao verdadeira.

(D) As assercdes | e Il sdo proposi¢des verdadeiras e a
€ uma justificativa correta da |.

(E) As assercoes | e Il sdo proposi¢Ges verdadeiras, mas
a Il ndo é uma justificativa correta da I.

Questéao 10

A respeito das relacdes de sentido construidas no texto,
analise as proposicbes a seguir. Marque V, para
verdadeiras, e F, para falsas:

(_)Em "De tdo pequenas, € impossivel vé-las a olho nu.
Mas elas existem e estdo em todos os lugares"”, ha uma
relacdo de oposicgéo.

(_)Em "fios ou fragmentos de filmes ou espuma”, ha a
ideia de alternancia.

(_)Em "A deteccdo de microplasticos no cérebro causa
preocupacdo porque ele é o 6rgdo mais blindado do
corpo”, ha a ideia de explicacao.

(_)Em "Nao havia grande quantidade de microplasticos
nas amostras do bulbo olfatério, mas, de fato, eles
estavam 14", ha a ideia de disjuncao.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) F-F-V-F
(B) V-V-V-F
(C) V-V-F-F
(D) F-F-V-V
(E) F-V-F-V



Conhecimentos Gerais e Legislacao

Questéao 11

Um Consoércio Publico Interfederativo de Saude e
Servicos foi recentemente formado entre cinco
municipios para a gestdo compartilhada de servicos de
alta complexidade. Os municipios consorciados precisam
formalizar a entrega de recursos financeiros ao
consércio. Com base no artigo 8° da Lei Federal n°.
11.107/2005, que trata da contratacdo de consorcios
publicos, assinale a alternativa correta:

(A) Os recursos transferidos por meio do contrato de
rateio podem ser utilizados livremente pelo consércio
publico para atender despesas genéricas de custeio
administrativo, desde que aprovadas pelo conselho
administrativo formado pelos chefes do Poder
Executivo dos entes consorciados.

(B) Apenas o municipio que se sentir prejudicado possui
legitimidade para exigir judicialmente o cumprimento
das obrigacdes previstas no contrato de rateio, ndo
sendo permitida a a¢@o conjunta dos consorciados
ou do préprio consércio publico.

(C) A transferéncia de recursos dos municipios para o
consoércio publico deve ser realizada exclusivamente
por meio de contrato de rateio, sendo este
formalizado anualmente, com vigéncia limitada as
dotacbes orcamentarias que o suportam, salvo
excecao legal para projetos contemplados em plano
plurianual.

(D) O contrato de rateio deve ter vigéncia minima de
quatro anos, coincidindo com o plano plurianual dos
entes federativos consorciados, para garantir a
estabilidade financeira e a continuidade das a¢6es do
consorcio publico de saude.

(E) Os municipios consorciados podem transferir
recursos ao consorcio através de qualquer
instrumento legal de repasse financeiro, sendo o
contrato de rateio apenas uma das possibilidades
previstas na lei, desde que a transferéncia seja
aprovada pelos respectivos poderes legislativos
municipais.

Questéao 12

Em um Consércio Publico Interfederativo de Saude, um
servidor publico recebeu solicitagdo de acesso a dados
sobre investimentos em campanhas de vacinacdo nos
municipios consorciados. Com base no Art. 32, da Lei de
Acesso a Informacéo (Lei Federal n.° 12.527/2011), que
trata das condutas ilicitas que ensejam responsabilidade
do agente publico, analise as assertivas a seguir e
assinale a correta:

(A) Caso o servidor atenda a solicitagdo, mas omita
intencionalmente os dados de alguns municipios
alegando problemas técnicos quando na verdade
objetiva proteger gestores aliados, ele ndo podera
ser responsabilizado desde que forneca uma
justificativa formal para a omissao.
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(B) A destruicdo parcial de documentos referentes aos
investimentos em campanhas de vacinagdo pelo
servidor configura conduta ilicita apenas se for
comprovado que houve prejuizo financeiro direto ao
erario, ndo sendo aplicavel a responsabilizacdo se
houver s6 prejuizo ao direito de acesso a informacéo.

(C) O servidor que divulgar sem autorizacdo informacdes
pessoais de pacientes durante o atendimento a
solicitacdo de acesso a dados sobre as campanhas
de vacinacdo estara cometendo infracdo
administrativa leve, sujeita apenas a adverténcia
verbal por se tratar de erro procedimental.

(D) Caso o servidor considere que os dados sobre
investimentos contém informacdes sigilosas, ele
pode, por decisdo pessoal e sem consulta a
autoridade superior, impor sigilo a toda a
documentacao, estando amparado pela
discricionariedade administrativa.

(E) O servidor que deliberadamente retarda o
fornecimento da informacéo solicitada sobre os
investimentos nas campanhas de vacinagdo estara
cometendo conduta ilicita, mesmo que
posteriormente forneca os dados completos,
podendo ser responsabilizado administrativamente
com suspensao.

Questao 13

Com base na Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei
Federal n°. 13.709/2018), analise as alternativas a seguir
e identifique a correta:

(A) Orgdos de pesquisa poderdo compartilhar dados
pessoais com terceiros, desde que a finalidade
cientifica esteja relacionada ao escopo do estudo.

(B) O uso de dados pessoais sensiveis em pesquisas
em saude publica é permitido sem restrices, desde
gue os estudos estejam alinhados a interesses
nacionais.

(C) Dados pessoais utilizados em estudos de saude
publica ndo precisam ser anonimizados ou
pseudonimizados, desde que armazenados em
ambiente seguro e controlado.

(D) Na realizacdo de estudos em salde publica, os
orgaos de pesquisa podem acessar bases de dados
pessoais, desde que os dados sejam tratados
exclusivamente no ambito do préprio 6rgdo, com
finalidade restrita a pesquisa, em ambiente seguro,
observando préticas de seguranca, padrées éticos e,
sempre que possivel, adotando técnicas de
anonimizacao ou pseudonimizagéo.

(E) A consideracdo de padrbes éticos em estudos de
salde publica € opcional, desde que haja
regulamentacdo técnica que assegure a seguranca
dos dados tratados.

Questéao 14

Um Consorcio Publico Interfederativo de Saude e
Servigos estd em processo de formacéo entre diversos
municipios e o Estado para ampliar o acesso a servigos



especializados de salde. O protocolo de inten¢des ja foi
assinado pelos representantes dos entes federativos,
mas ainda estd pendente de ratificacdo por algumas
Camaras Municipais. Considerando o artigo 6° do
Decreto Federal n.° 6.017/2007, que regulamenta as
normas gerais de contratacdo de consorcios publicos,
assinale a alternativa correta:

(A) A formalizacao definitiva do consorcio publico ocorre
com a celebracdo do contrato de consércio, que se
d& mediante a ratificacdo, por lei, do protocolo de
intencbes pelos entes participantes, sendo possivel
sua celebragdo com apenas parte dos signatérios
iniciais, desde que previsto no proprio protocolo.

(B) Apo6s a subscricdo do protocolo de intengfes, todos
0s signatarios originais tém o prazo improrrogavel de
seis meses para ratifica-lo por lei, caso contrério,
perderdo automaticamente o direito de participar do
consoércio, devendo iniciar novo processo de adesao.

(C) A ratificacdo do protocolo de intencdes deve ser
integral e sem ressalvas, pois o decreto veda
expressamente a possibilidade de qualquer ente
federativo apresentar reservas ou condi¢bes para
sua participacdo no consorcio publico.

(D) Caso um municipio ndo mencionado inicialmente no
protocolo de intencdes deseje integrar o consorcio
posteriormente, podera fazé-lo mediante simples
ratificacéo legislativa, sem necessidade de alteragéo
do contrato de consércio publico ou aprovacao dos
demais participantes.

(E) Os municipios que decidirem nao ratificar o protocolo
de inten¢des ou que demorarem para fazé-lo estaréo
sujeitos a sancBes e penalidades previstas na
legislacéo federal, como suspensao de
transferéncias voluntarias por descumprimento de
cooperacao federativa.

Questao 15

No contexto da atuacdo de um Consoércio Publico
Interfederativo de Saude e Servigos, a implementacdo
dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda 2030 da ONU representa um importante
compromisso. Considerando a relacdo entre 0s servicos
de salde regionalizados e as metas globais de
desenvolvimento sustentivel, analise as assertivas a
seguir e assinale a correta:

(A) O acesso a medicamentos essenciais nado esta
contemplado entre as metas dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel relacionados a saude,
sendo uma preocupacdo exclusiva das politicas
nacionais de assisténcia farmacéutica, sem relagéo
com a agenda global de desenvolvimento.

(B) Os conso6rcios de  saude, por  atuarem
exclusivamente no ODS 3 (Saude e Bem-Estar), ndo
podem contribuir para outros objetivos da Agenda
2030, como o ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento)
ou o0 ODS 10 (Reducao das Desigualdades), mesmo
gue implementem acdes integradas de saude
publica.
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(C) A Agenda 2030 estabelece que somente governos
nacionais podem implementar medidas para alcancar
os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, nédo
sendo possivel a contribuicdo direta de consércios
publicos intermunicipais, que devem aguardar
diretrizes federais especificas para cada regiéo.

(D) A Agenda 2030 estabelece como estratégia
prioritaria a dissolucdo de arranjos regionais de
salde, como consorcios interfederativos,
incentivando a centralizacdo das acdes de saude em
grandes hospitais estaduais para otimizar recursos e
padronizar atendimentos.

(E) O ODS 3, que visa assegurar uma vida saudavel e
promover o bem-estar para todos, apresenta metas
diretamente aplicaveis a atuacdo de consorcios de
saude, como reduzir a taxa de mortalidade materna e
acabar com as mortes evitaveis de recém-nascidos,
além de fortalecer a prevencao e o tratamento do
abuso de substancias e alcancar a cobertura

universal de saude.

Questao 16

No contexto da atuacdo de consoércios publicos
interfederativos, especialmente na gestdo de politicas
sociais, € necessario compreender os limites legitimos
do exercicio dos direitos humanos. Ao encontro disso, a
Declaracédo Universal dos Direitos Humanos (DUDH)
reconhece que, embora os direitos sejam universais, seu
exercicio pode estar sujeito a certas restricdes. Com
base na DUDH, assinale a alternativa que apresenta
corretamente os critérios legitimos para limitacdo de
direitos e liberdades fundamentais:

(A) As limitagbes aos direitos sdo discricionarias e
dependem da avaliacdo subjetiva das autoridades
locais em nome da seguranca publica.

(B) As limitacdes devem estar previstas em lei e ter por
finalidade exclusiva garantir o respeito aos direitos
alheios, a ordem publica, a moral e ao bem-estar em
uma sociedade democratica.

(C) A aplicacdo dos direitos humanos pode ser
relativizada se houver conflito com a cultura ou
tradicdo nacional.

(D) Os direitos e liberdades podem ser restringidos de
forma preventiva por interesses econbmicos ou
politicos das nacdes signatérias.

(E) As liberdades individuais estdo sujeitas apenas a
regulamentacdo municipal, desde que aprovada por
consulta publica.

Questéao 17

Um municipio brasileiro implementou um programa de
atencdo a salde em territérios vulnerdveis e o0s
profissionais  envolvidos  observaram  diferencas
significativas nos resultados de saude entre bairros com
caracteristicas socioecondmicas distintas, mesmo com
oferta similar de servi¢os. Considerando esse contexto,

analise as afirmativas a sequir:

.Um baixo nivel socioecondmico pode impactar



negativamente a salude através de mdltiplos
mecanismos, incluindo acesso reduzido a servigos de
salde preventivos, maior exposicado a fatores de risco
ambientais e maior vulnerabilidade ao estresse crénico.

IILAs iniciativas de salde local, quando néo
considerarem adequadamente as abordagens
participativas e comunitérias, podem inadvertidamente
aumentar as disparidades em saude, pois tendem a
privilegiar 0os segmentos populacionais com maior
capacidade de organizacdo e vocalizacdo de demandas,
em detrimento dos grupos mais vulneraveis.

LA melhoria da literacia em saude de uma populacdo
pode contribuir para reduzir iniquidades em saude, uma
vez que capacita os individuos a tomar decisfes mais
informadas sobre sua prépria salude e utilizar os servicos
de saude de maneira mais eficiente.

E correto o que se afirma em:

(A) 1, 1lelll.

(B) 1elll, apenas.
(©) 1, apenas.

(D) 1l elll, apenas.
(E) I, apenas.

Questéao 18
A organizacao dos servigos de salde em Santa Catarina

apresenta caracteristicas relacionadas a distribuicdo
populacional e as condicbes geograficas do estado.
Sobre este tema e considerando os aspectos histéricos,
sociais e econdbmicos catarinenses, analise as

afirmativas a seguir:

I.A divisdo do estado em macrorregides de salude busca
garantir a integralidade da assisténcia, considerando as
distdncias entre municipios e a distribuicdo dos
equipamentos de saude especializados.

II.LAs caracteristicas socioeconémicas homogéneas de
Santa Catarina resultam em indicadores de saude
igualmente uniformes em todas as regides do estado,
dispensando politicas especificas para areas de maior
vulnerabilidade.

[11.Os consorcios intermunicipais de saude, como o

CISAMVE, surgiram como resposta a necessidade de
organizar servigos regionalizados e garantir economia de
escala na oferta de atendimentos especializados.

E correto o que se afirma em:
(A) I, apenas.

B) I, 1llell.

(C) 1ell, apenas.

(D) 1, apenas.

(E) 1elll, apenas.

Questéao 19

A gestéo da saude no Vale Europeu catarinense precisa
considerar aspectos historicos, culturais e
sociodemograficos especificos da regido. Sobre a
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relacdo entre esses aspectos e a organizacao do
CISAMVE, analise as assercdes a seguir e a relagéo
proposta entre elas:

1.0 modelo de consorcio publico de saide adotado pelo
CISAMVE, com foco na oferta compartihada de
consultas e exames especializados, deve levar em
consideracdo o perfil epidemiolégico da populacdo do
Vale Europeu, que apresenta alta prevaléncia de
doencas crénicas como hipertensao, diabetes e doencas
cardiovasculares, além de condi¢bes ocupacionais
relacionadas aos setores industrial e agricola da regido.

PORQUE

11.0s determinantes sociais de salde no Vale Europeu
sdo influenciados pela matriz econémica diversificada da
regido, pela estrutura etaria com tendéncia ao
envelhecimento populacional e por padrées culturais
relacionados a alimentacdo, trabalho e lazer herdados
dos processos de colonizagdo europeia, fatores que
impactam diretamente na demanda por servicos
especializados de saude que o CISAMVE se propde a

atender.

A respeito dessas asserc¢des, assinale a opcgéo correta:

(A) As assercg0es | e Il sdo proposicdes verdadeiras, mas
a ll ndo é uma justificativa correta da I.

(B) A assercdo | é uma proposicao falsa e a Il é uma
proposicao verdadeira.

(C) As assercoes | e Il sdo proposicOes verdadeiras e a Il
€ uma justificativa correta da .

(D) A assergdo | € uma proposicdo verdadeira e a Il é
uma proposic¢ao falsa.

(E) As assercoes | e Il sdo proposicdes falsas.

Questéao 20

Considerando os principios fundamentais que regem 0s
direitos humanos relacionados a salde no Brasil, analise
as afirmativas a seguir:

I.A desigualdade regional no acesso a saude é um dos
maiores desafios para a efetivagdo do direito a salde no
Brasil, com areas rurais e periféricas enfrentando
limitagBes significativas em infraestrutura e recursos
humanos.

LA implementacdo de estratégias de atendimento
familiar representa uma politica puablica que contribui
apenas para o diagnéstico de doencas, sem impacto
significativo na reducdo de desigualdades no acesso aos
servicos de salde.

1.0 principio da equidade no sistema de saulde
reconhece as diferengas entre grupos sociais e busca
fornecer a cada um o suporte necessario para o pleno
usufruto do direito a saulde, adaptando praticas as
diferentes necessidades da populacéo.

E correto o que se afirma em:

(A) Il elll, apenas.
(B) I, apenas.



(C) I, apenas.
(D) 1elll, apenas.
(E) 1, ell.
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Conhecimentos Especificos

Questéao 21

Promover a biosseguranca e a bioprotecdo em salde
nao apenas contribui para o aprimoramento técnico na
area, mas, sobretudo, reforca o propésito de prevengdo
de agravos e promocao da saude que sdo principios
fundamentais do Sistema Unico de Salde. A
biosseguranca e a bioprotecdo devem ser capazes de
promover ambientes seguros em servi¢os de salde, bem
como, em laboratérios de instituicbes de ensino, de
pesquisa, da industria e em atividades de campo. Por
essa perspectiva, a biosseguranca e a bioprotecdo em
salde consistem em um conjunto de elementos que
incluem aspectos técnicos, éticos, normativos, diretrizes
de boas praticas, que permitem desenvolver atividades
com agentes bioldgicos de risco e seus derivados, com a
necessaria segurangca, sem causar danos a salde
humana, animal, vegetal e meio ambiente.

Sobre esta tematica assinale a alternativa correta:

(A) A adocdo de normas de biosseguranca é essencial
para minimizar exclusivamente os riscos quimicos
inerentes ao trabalho em estabelecimentos de saude,
pois, nesses locais pode ocorrer a manipulagdo de
microrganismos ou mesmo o0 contato com patégenos.
Se ndo houver barreiras e medidas de contencao, os
agentes quimicos podem ser disseminados,
causando o adoecimento do ser humano, seja ele
profissional ou paciente..

(B) Falar de biosseguranca é falar de contengdo. O
objetivo da contencdo € prevenir, reduzir ou eliminar
a exposicao de profissionais, de usuarios do sistema
de saude, da populacdo em geral e do ambiente aos
agentes fisicos e quimicos perigosos. Assim, por
contencdo entende-se as medidas de biosseguranca
adotadas, que incluem barreiras fisicas e sociais,
necessarias para evitar o contato ou a disseminacgao
de agentes fisicos e quimicos potencialmente
perigosos.

(C) Biosseguranca pode ser definida como condigdo de
seguranca fisica alcancada por meio da aplicacdo de
principios, tecnologias e acdes destinadas a prevenir,
reduzir, controlar ou eliminar riscos inerentes as
atividades, exposicdo ndo  intencional  ou
disseminacdo acidental exclusivamente de agentes
fisicos, que possam conter riscos & saude humana,
animal, vegetal e ambiental.

(D) A biosseguranga é o conjunto de a¢8es voltadas para
a prevengdo, minimizagdo ou eliminacdo de riscos
inerentes as atividades de pesquisa, producéo,
ensino, desenvolvimento tecnol6gico e prestacdo de
servigos, visando a saltde do homem e dos animais,
a preservacdo do meio ambiente e a qualidade dos
resultados.



(E) A NR 32 - norma regulamentadora - define as
instru¢cbes para a implementagdo de medidas de
protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores
dos servicos de saude. Entre essas instrucées,
encontramos: nos locais onde existam possibilidades
de exposi¢do ao agente biol6gico, 0 mesmo deve ter
lavatério exclusivo para higiene das maos;
trabalhadores com feridas/les6es nos membros
superiores s6 podem iniciar suas atividades apés
avaliagdo médica obrigatdria; quando houver um
acidente envolvendo riscos biologicos, sem
afastamento do trabalhador, ndo ha necessidade de
emissdo da Comunicacéo de Acidente de Trabalho -
CAT.

Questao 22

A correta higiene das méos é considerada uma acéo
simples, mas se realizada no momento certo e da
maneira certa, pode salvar vidas. A Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) desenvolveu as Diretrizes da OMS
sobre Higiene das Maos em Servicos de Saulde
baseadas em evidéncias cientificas para auxiliar os
servicos de saude a melhorar a higiene das maos e,
assim, reduzir as infecgdes. As infeccdes relacionadas a
assisténcia a saude (IRAS) representam um problema
sério e tém um impacto econdmico significativo nos
pacientes e sistemas de salde em todo o mundo. Em
relacdo a esse tema, assinale a alternativa correta:

(A) Durante a higienizagdo das maos, os profissionais
gue atuam em servicos de saude utilizam agua e
sabao, preparacgéo alcodlica e antisséptico. Dentre as
orientagbes universais sobre esse procedimento,
encontramos que o uso do antisséptico é restrito ao
inicio do turno de trabalho e deve ser utilizado
exclusivamente antes do preparo e manipulagédo de
medicamentos.

(B) Durante a higienizacdo das mados, utilizamos
algumas substancias, como o0s antissépticos,
produtos que associam  detergentes com
antissépticos e destinam-se a higienizacao
antisséptica das maos e degermacdo da pele
exclusivamente.

(C) Para minimizar as diferencas na forma como sao
entendidas e aplicadas as praticas de higiene das
maos, € importante que as indicacbes sejam
universalmente compreendidas, ndo deve haver
davidas ou interpretac8es por parte dos profissionais
de saude. Dentre as orientacdes e praticas
consideradas universais, encontramos que 0 uso de
luvas descartaveis substitui a higienizacdo das méos.

(D) A higiene das maos pode ser realizada friccionando
as mados com preparacdo alcodlica ou higienizando
com agua e sabdo, o que deixa as maos livres de
contaminagdo microbiana potencialmente prejudicial,
e seguras para o atendimento ao paciente. Nesse
contexto, € necessario considerar que a pele das
maos alberga, principalmente, duas populacdes de
microrganismos: 0s pertencentes a microbiota

residente e a microbiota transitoria.
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(E) A higiene das maos ndo é apenas uma opg¢éo, € uma
guestdo de senso comum, ou ainda uma
oportunidade, ela corresponde a indicacbes durante
a prestacdo de cuidados que sao justificadas pelo
risco de transmissdo de microrganismos. Essa
argumentacéo justifica-se quando consideramos que
a pele alberga dois tipos de populacbes de
microrganismos, e que a microbiota residente
coloniza a camada mais superficial da pele, o que
permite sua remoc¢do mecénica pela higienizacdo
das méos com agua e sabéo, sendo eliminada com
mais facilidade quando se utiliza uma solucdo
antisséptica.

Questéao 23

O prontuario do paciente € um documento que contém
todas as informacdes relevantes sobre os cuidados
prestados a ele, por todos os profissionais envolvidos na
assisténcia. Essas informacdes sao registradas de forma
padronizada, organizada e concisa. Esse documento é
fundamental por permitir que os profissionais de saude
tenham acesso a todas as informagdes necessérias para
prestar cuidados adequados e individualizados ao
usudrio/paciente. O registro das informacdes de salde
de um usuério/paciente em prontuario € uma acao
importante, tem fundamentacdo cientifica e ¢é
regulamentado pela legislacédo, além de ser um direito do
usuério/paciente e tum dever de todo profissional.
Considerando esse tema, assinale a alternativa que
apresenta a principal finalidade do registro de
enfermagem em um prontuario:

(A) Evitar a judicializagdo e proteger legalmente a
instituicdo de saude.

(B) Garantir a seguranga do paciente, a qualidade e a
continuidade do cuidado.

(C) Proteger o profissional de saude.
(D) Auxiliar no controle da infeccédo hospitalar.

(E) Diminuir a interferéncia de profissionais de outras
areas no cuidado do paciente.

Questéao 24

A combinacao entre a higiene e o conforto € fundamental
para promover a saude do ser humano. Um ambiente
limpo e confortavel pode fazer toda a diferenca no
processo de recuperacdo de um paciente. Cuidar desses
aspectos € contribuir para que os cuidados de saude
sejam mais efetivos e para que o0 paciente se sinta
acolhido e seguro. Por isso, a higiene e o conforto
devem ser prioridade em todas as instituicbes de saude.
As medidas de higiene e conforto do paciente sao
fundamentais para garantir um ambiente salubre e
seguro em hospitais, clinicas e outras unidades de
saude. Essas medidas sao cuidados béasicos que visam
proteger o paciente de infec¢cbes e doengas, além de
garantir o seu bem-estar fisico e mental.

Acerca desse tema, associe a segunda coluna de acordo
com a primeira, relacionando as medidas de higiene e
conforto com sua respectiva explicacéo:



Primeira coluna: Medidas de higiene e conforto
1.Higiene

2.Conforto

3.Prevencao de lesdo

4.Controle de infeccao

5.Comunicacao

Segunda coluna: Explicacdes

(_)Conjunto de praticas destinadas a evitar a
transmissdo de microrganismos entre pacientes e
profissionais no ambiente hospitalar. Inclui higienizacéo
adequada das méaos, uso de equipamentos de protecéo
e adoc¢do de medidas de isolamento quando hé indicios
de doencas contagiosas.

(_)Conjunto de medidas que proporcionam bem-estar
fisico e psicologico ao paciente durante seu periodo de
internacdo. Este cuidado inclui adequagdo da
temperatura ambiente, uso de roupas adequadas,
preservacdo da privacidade e intimidade, alimentagéo
apropriada e garantia de descanso tranquilo.

(__)Processo interativo essencial no cuidado ao paciente
gue envolve troca de informacdes entre profissionais de
salde, pacientes e familiares. Os profissionais devem
dialogar, esclarecer duvidas e orientar quanto aos

procedimentos e cuidados necessarios para a
recuperacao.
(_)Conjunto de acgbes voltadas para evitar o

desenvolvimento de Ulceras por pressdo e outros danos
teciduais. Requer avaliacdo constante da mobilidade do
paciente, mudancas peridédicas de posicionamento e
utilizacdo de superficies especiais de suporte para
redistribuicdo da presséo corporal.

(_)Conjunto de préticas fundamentais para a
manutencdo da saude e prevencdo de doencas no
ambiente hospitalar. Inclui limpeza adequada de quartos
e instalagbes sanitarias, lavagem frequente das maos,
utilizacdo de EPIs e assisténcia ao paciente para sua
higiene pessoal, como banho e cuidados orais.

Assinale a alternativa que apresenta a correta relacdo
entre as colunas:

(A) 3-1-4-3-1.
(B) 4-2-5-3-1.
(C)5-2-4-1-3.
(D) 1-2-5-3-4.
(E) 2-4-3-1-5.

Questéao 25

O planejamento do SUS é de responsabilidade conjunta
das trés esferas da federacdo, sendo que a Unido, os
Estados, o Distrito Federal e os Municipios devem
desenvolver seus processos de planejamento de
maneira integrada, levando em conta as prioridades das
demais esferas, buscando gerar complementaridade e
funcionalidade. O planejamento no SUS deve
fundamentar-se em uma dindmica federativa em que
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cada uma das esferas possui suas atribuicbes
especificas, as quais, articuladas, produzem um
planejamento orientado para impulsionar estratégias de
regionalizacdo. O planejamento no Sistema Unico de
Saude é uma fungdo gestora que, além de requisito
legal, € um dos mecanismos relevantes para assegurar a
unicidade e os principios constitucionais do SUS. A
tarefa de planejar exige conhecimento técnico que se
expressa em instrumentos e ferramentas desenvolvidas
em processos de trabalho. O carater integrado das
atividades de planejamento no SUS valoriza a autonomia
dos entes federados, uma vez que todo o processo deve
ser conduzido de maneira ascendente, desde o0s
Municipios até a Unido.

Sobre esse tema, associe a segunda coluna de acordo
com a primeira, que relacionam os instrumentos de
planejamento a seu respectivo conceito e caracteristicas:

Primeira coluna: instrumentos de planejamento
1.Plano de Saude

2.Relatorio de gestéo

3.Programacéo anual

4.Plano Plurianual (PPA)

5.Lei de Diretrizes Orcamentérias (LDO)

6.Lei Orcamentéria Anual (LOA)

Segunda coluna: conceito e caracteristicas

(_)Define as diretrizes, objetivos e metas da
Administracao Publica relativas as despesas de capital e
aos gastos correntes delas derivados, ou seja, sintetiza
as estratégias de médio prazo e as operacionaliza por
meio dos programas que o constituem. Estrutura-se em
duas partes fundamentais que sao a base estratégica e
0s programas. A base estratégica consiste no conjunto
de andlises de cenério e de prospeccado estratégica que
orientard& o planejamento  governamental, deve
contemplar a andlise da situagdo econdmica e social; as
diretrizes, 0s objetivos e as metas estabelecidas pelo
chefe do Poder Executivo; a previsdo dos recursos
or¢camentérios e sua distribuicdo entre os setores ou
entre os programas; e as diretrizes, os objetivos e as
metas dos demais érgdos compativeis com a orientacédo
estratégica do chefe do Poder Executivo.

(_)Realiza o detalhamento anual dos gastos relativos a
cada etapa das estratégias adotadas, cujo conteddo
deve guardar plena compatibilidade com as diretrizes
expressas nos programas. Consiste na expressdo anual
do planejamento governamental, quando séo previstos
com maior detalhamento o volume de recursos
arrecadados e como esses serdo alocados ao longo do
conjunto de programas e projetos que serdo executados
no exercicio fiscal correspondente.

(_)Instrumento inovador instituido pela Constituicdo
Federal de 1988 em matéria de organizagao
orcamentdria. Cabe a este instrumento estabelecer, para
cada exercicio fiscal, as metas e as prioridades da
Administracdo Publica e os parametros de elaboracao da
LOA.



(_)E o instrumento central de planejamento para
definicho e implementacdo de todas as iniciativas no
ambito da saude de cada esfera da gestao do SUS para
o0 periodo de quatro anos. Norteia a elaboracdo do
planejamento e do or¢amento do governo no tocante a
saulde e consolida as politicas e compromissos de saude
em uma determinada esfera de governo. Nesse sentido,
reflete, a partir da analise situacional, as necessidades
de salde da populacéo e as peculiaridades préprias de
cada esfera. E elaborado no primeiro ano da gestdo em
curso, com execucao a partir do segundo ano da gestao
em curso ao primeiro ano da gestdo subsequente.

(_)Nesse instrumento sdo detalhadas as acdes e
servigos; as metas anuais; os indicadores; e a previséo
de alocacdo de recursos orcamentarios no ano. E
elaborada no ano em curso e executada no ano
subsequente, coincide com o periodo definido para o
exercicio orcamentario (um ano calendario) e a Lei
Orcamentaria Anual, sendo o subsidio para elaboracgao
desta Ultima. Contém as ac¢des que contribuem para o
alcance dos objetivos e o cumprimento das metas
estabelecidas em outro instrumento de planejamento.

(_)E o instrumento que apresenta os resultados
alcancados com a execuc¢do de um outro instrumento de
planejamento, apurados com base no conjunto de
diretrizes, objetivos e indicadores. Orienta eventuais
redirecionamentos que se fizerem necessarios aos
demais instrumentos de planejamento da saude. Por
essas caracteristicas, € o0 instrumento em que o0s
gestores do SUS prestam contas das acbes que foram

executadas no ano anterior.

Assinale a alternativa que apresenta a correta relacdo
entre as colunas:

(A) 5-4-6-1-2-3
(B) 1-3-2-4-5-6
(C) 4-5-6-1-2-3
(D) 4-6-5-1-3-2
(E) 4-5-6-3-1-2

Questéao 26

Os medicamentos sdo administrados por diversas vias,
fato que influencia sua absorcdo. A absorcdo é a
passagem do medicamento do local em que foi
administrado para a corrente sanguinea. O profissional
da enfermagem, ao executar a administracdo de
medicamentos, tem como objetivo primordial alcancar os
efeitos terapéuticos desejados, provocando o minimo de
efeitos colaterais. Em relacdo a esse tema, analise as
assertivas que seguem e assinale V, para as
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Via intradérmica: a administragdo ocorre em
pequena quantidade entre a pele e o tecido subcutéaneo.
E uma via de absorcdo muito lenta, utilizada
principalmente na administragdo da vacina BCG. O local
comumente utilizado é a face anterior do antebraco e o
volume méximo é de 0,5 ml.

(__)Via intramuscular: é uma via de administracdo de
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medicamentos parenterais utilizada para medicamentos
que necessitam de absorcéo lenta.

(_)Via endovenosa: a administragdo ocorre diretamente
na corrente sanguinea, promovendo rapida absor¢éo. Os
locais de escolha para adultos sdo as veias periféricas
dos membros superiores e, para criancas, 0s locais
comumente utilizados sdo membros superiores e
inferiores, ndo havendo limite maximo de volume.

(__)Via subcuténea: a administracdo ocorre na camada
subcutdnea da pele, promovendo uma absor¢cdo lenta,
sendo comumente utilizada para a administracdo de
medicamentos de uso continuo (por exemplo: aplicacédo
de insulina, heparina ou enoxaparina). Os locais
preferenciais de administracdo sao a face superior
externa do braco, a face anterior da coxa, a regido supra
e infraumbilical, sendo o volume méaximo para essa via
de 1 ml.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) F-F-V-F
(B) V-F-V-V
(C) F-V-F-V
(D) V-V-F-F
(E) V-F-V-F

Questao 27

O IBGE divulgou os resultados do Censo 2022,
indicando que a populacdo do Brasil é formada por
203.080.756 pessoas. Isso indica também que a
estimativa sobre o nimero de pessoas com diabetes no
Brasil passaria a ser de aproximadamente 20 milhes, ja
gue o Ultimo Vigitel, levantamento em amostra
representativa da populagdo brasileira feito pelo
Ministério da Saude, apontou que, no conjunto de 27
capitais pesquisadas, a frequéncia do diagndstico
autorreferido de diabetes foi de 10,2%. A Federacéo
Internacional de Diabetes (IDF), entidade que reline mais
de 240 associagdes de diabetes, em mais de 161 paises
e territérios, também estima que a prevaléncia do
diabetes no Brasil € de 10,5%. Dentre os tipos de
diabetes, a maioria é de diabetes Tipo 2. Ja o diabetes
Tipo 1, afeta aproximadamente 600 mil pessoas. Ainda
segundo a IDF, o Brasil ocupa o 6° lugar no mundo entre
0s paises com mais pessoas com diabetes no geral, e 0
3° lugar quando se fala em diabetes Tipo 1. A melhor
forma de prevencdo de diabetes é praticar atividades
fisicas regularmente, manter uma alimentagdo saudavel
e evitar o consumo de alcool, tabaco e outras drogas.
Comportamentos saudaveis evitam ndo apenas
diabetes, mas outras doengas. E uma doenca causada
pela producdo insuficiente ou mé absorcdo de insulina,
hormbénio que regula a glicose no sangue e garante
energia para o organismo. O diabetes pode causar o
aumento da glicemia e as altas taxas podem levar a
complicagBes no coragdo, nas artérias, nos olhos, nos
rins e nos nervos. Em casos mais graves, o diabetes
pode levar & morte.
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Em relacdo a glicemia capilar, assinale V, para as
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Os testes de glicemia capilar contribuem com a
equipe de salde para compreender em tempo real o
valor da glicemia. A frequéncia de realizacdo da
monitorizacdo (glicémica varia de acordo com a
necessidade individual (tipo de diabetes, esquema
terapéutico, insulinizacdo, hipoglicemia assintomatica
e/ou  hipoglicemias graves, wuso de drogas
diabetogénicas, mudanca de tratamento, estresse clinico
elou cirtrgico, gravidez, atividade fisica, gastroparesia,
entre outros) e com a adequacao clinica do tratamento.
Os horéarios mais utilizados para realizacdo de glicemias
capilares sdo: em jejum, nos periodos pré-prandiais
(antes das refei¢8es), pds-prandiais (2h apés o inicio das
refeicdes e 1h para gestantes) e ao deitar e durante a
madrugada.

(_)Sao considerados fatores que podem interferir no
resultado da glicemia capilar: a. extremidades quentes,
gue podem ocasionar vasoconstricio e como
consequéncia a dificuldade da ejecdo do sangue. A
conduta orientada, nesse caso, € lavar o membro com
agua corrente antes de realizar a glicemia capilar; b.
gualidade das tiras reagentes, as tiras contém uma
camada de reacdo enzimética complexa e devem ser
sempre armazenadas nas embalagens originais, bem
lacradas, para preservar sua estabilidade analitica, pois
tiras-teste, em embalagens abertas, deterioram-se mais
rapidamente; c. condicbes ambientais e de amostragem
também podem influenciar os resultados.

(_)Etapas da realizacdo do teste de Glicemia capilar:
lavar as maos com &gua e sabonete liquido e
hipoalergénico (de preferéncia), com técnica padronizada
(do profissional e da pessoa com diabetes) e secar bem;
reunir todo o material necessario (glicosimetro; lanceta
retratii ou lancetador/lanceta; tira reagente; algodao;
alcool 70% liquido); verificar se a tira reagente esta
dentro do prazo de validade e seguir as instru¢cbes para
o uso do aparelho e, se necessério, verificar o codigo de
seguranga entre o aparelho e a tira reagente e esperar o
glicosimetro ligar automaticamente; friccionar as maos
uma contra a outra para aquecé-las, caso estejam frias;
realizar a antissepsia com alcool 70% liquido no local da
puncao (nao utilizar alcool em gel ou alcool perfumado);
certificar-se que o local que sera puncionado esteja bem
seco; posicionar a mao de modo que facilite a colocagéo
da gota de sangue na tira reagente; se necessério, fazer
ordenha do dedo (base para a ponta); posicionar o
lancetador ou lanceta e puncionar a polpa digital lateral
(evitar a polpa digital central devido & sensacao
dolorosa); instilar (depdsito ou succdo) uma gota de
sangue no local indicado até preencher a tira reagente
em quantidade suficiente para verificacdo da glicemia;
aguardar o tempo determinado para a leitura conforme a
padronizacdo do glicosimetro; retirar a tira reagente do
glicosimetro e descartar os materiais perfurocortantes e
contaminados nos recipientes apropriados; registrar o
valor da glicemia capilar no prontuario ou no mapa de
monitorizacdo. Ainda é importante lembrar de realizar o
rodizio do local de puncao: optar por fazer as glicemias
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capilares em diferentes dedos e em diferentes regides da
lateral ao longo do dia e da semana, pois isso evita
lesbes nos dedos e o aumento da sensacdo dolorosa,
além da alteracao da impressao digital.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) F-F-V
(B) V-V -F
(C) V-F-V
(D) V-F-F
(E) F-V-V

Questéao 28

O Sistema de Informagéo em Saude (SIS) € um conjunto
de componentes que atuam de forma integrada através
da coleta, processamento, andlise e transmissdo da
informacéo. O principal objetivo do SIS é utilizar essas
informacdes para planejamento, medidas de prevencéo,
redistribuicdo de recursos e financiamentos e avaliagédo
dos servicos ja disponibilizados. E papel do profissional
de saude fornecer os dados necessarios para o sistema
de salde do municipio e este, por sua vez, para O
Sistema Nacional. Acerca deste tema, assinale a
alternativa correta:

(A) SINAN é o Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificacéo. Esse sistema & alimentado,
principalmente, pela notificagdo e investigacdo de
casos de doencas e agravos que constam na Lista
Nacional de Doencas de Notificacdo Compulsoéria e
provocam mortalidade, conforme a portaria n°. 1.061,
de 18 de maio de 2020, mas é facultado a estados e
municipios incluir outros problemas de saude que
causam 6bito em sua regido.

(B) SISAB é o Sistema de Informagdo em Saude para a
Atencdo Baésica. Realiza o0s registros de
atendimentos ambulatoriais financiados pelo SUS e
possui extrema importéncia no controle da producédo
ambulatorial. Tem importancia no gerenciamento de
recursos destinados aos exames eletivos em niveis
ambulatoriais. Por esse motivo, um instrumento
importante registrado nesse sistema é a APAC
(Autorizacao de Procedimentos de Alta
Complexidade/Custo).

(C) SINASC é o Sistema de Informacdes sobre Nascidos
Vivos. Realiza a coleta e o processamento de dados
sobre os nascimentos ocorridos em todo o territorio
nacional e fornece informacdes sobre natalidade
para todos os niveis do Sistema de Saude. O
documento essencial para a coleta desses dados é a
declaracdo de nascidos vivos, um documento padrédo
de uso obrigat6rio em todo o territério nacional. Essa
declaracdo ¢é importante para indicadores de
nascimento, mortalidade infantii e taxa de
mortalidade materna.
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(D) SIM é o Sistema de Informagdo em Morbidade que
fornece os dados para calculo do indice de
morbidade a partir da declaracdo de 6bito (DO), um
documento preenchido para todos os 4bitos,
inclusive os fetais, e sua impresséo e distribuicdo sédo
controladas pelo Ministério da Saude. A
padronizacdo da DO e posterior definicdo do fluxo
das informag8es para todo o pais sdo medidas que
permitem conhecer o perfil de morbidade por causas
no pais e, dessa forma, orientar acées e programas
de atencdo a salde com mais eficiéncia.

(E) SIH-SUS é o Sistema de Informacédo Hospitalar do
SUS. Todo hospital que interna pacientes pelo SUS
deve entregar as informacbes a respeito para a
gestdo municipal ou estadual que, por sua vez, envia
para a consolidacdo no DataSUS. E um importante
instrumento de informacdo sobre morbidade e
mortalidade, é feita principalmente através do
preenchimento da AlH, que é o laudo de autorizagéo
para internamento hospitalar. As AlHs computadas
sdo aquelas em que ha uma internacdo por um
periodo minimo de 24 horas, em unidade hospitalar.

Questéao 29

Os sinais vitais sé@o indicadores do estado de saude de
uma pessoa, dando informag¢des de funcionamento das
fungBes circulatoria, respiratéria, neural e enddcrina do
corpo. Os sinais vitais mais importantes em semiologia
sdo: temperatura, pressao arterial, pulsacéo, respiracdo
e dor. Em relacdo a esse tema, associe a segunda
coluna de acordo com a primeira, que relacionam a
terminologia das alteracbes de temperatura ao seu
respectivo padrdo determinado das alteracdes da
temperatura.

Primeira coluna: terminologia das alteracdes da
temperatura

1.Hipotermia
2.Febril
3.Febre

4 Hiperpirexia
5.Afebril

Segunda coluna: padrdo determinado das alterac6es
da temperatura

(_)temperatura de 37,3°C a 37,7°C.
(_)temperatura acima de 40°C.
(_)temperatura abaixo de 35°C.
(_)temperatura de 36,1°C a 37,2°C.
(_)temperatura de 37,8°C a 38,9°C.

Assinale a alternativa que apresenta a correta relacdo
entre as colunas:

(A) 2-4-1-5-3.
(B) 2-1-4-3-5.
(C) 4-3-1-2-5.
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(D) 5-2-1-4-3.
(E) 3-4-1-5-2.

Questao 30

O processo de mudanca das praticas de auditoria, na
perspectiva da salde coletiva, incorpora a avaliagdo da
gualidade das ag¢bes de promocdo, prevengdo e
assisténcia visando, especialmente, a reducdo das
iniquidades, a garantia do direito ao acesso e a eficiéncia
das acdes e servigos, que é medida por indicadores de
saude e pela efetividade da participacdo e controle
social, sem prejuizo de suas demais funcdes. O
compromisso da auditoria para o fortalecimento da
gestdo estabelece-se na orientagdo ao gestor quanto a
aplicacdo eficiente do orcamento da saude, o qual deve
refletir na melhoria dos indicadores epidemiolégicos e de
bem-estar social, no acesso e na humanizagdo dos
servicos. O Processo de Trabalho na Auditoria tem inicio
com a elaboragcdo da Programacéo Anual de Atividades,
que corresponde a programacdo interna dos
componentes do Sistema Nacional de Auditoria, a partir
das diretrizes definidas pelos gestores em decorréncia
do Plano de Saude.

A respeito das finalidades da auditoria, analise as
assertivas que seguem e assinale V, para as
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Aferir a preservacdo dos padrbes estabelecidos e
proceder ao levantamento de dados que permitam
conhecer a qualidade, a quantidade, os custos e 0s
gastos da atencéo a saude.

(_)Avaliar os elementos componentes dos processos da
instituicdo, servico ou sistema auditado, objetivando a
melhoria dos procedimentos, por meio da detec¢cdo de
desvios dos padrbes estabelecidos.

(_)Avaliar a qualidade, a propriedade e a efetividade
dos servigos de saude prestados a populagao, visando a
melhoria progressiva da assisténcia a saude.

(__)Produzir informac®es para subsidiar o planejamento
das acdes que contribuam para o aperfeicoamento do
SUS e para a satisfagcao do usuério.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) V-F-F-V.
(B) F-V-F-V.
(C) F-F-V-F.
(D) V-F-F-F.
(E) V-V-V-V.

Questao 31

O uso dos "certos" foi criado em 1960, inicialmente como
"5 certos" para otimizar a verificagcdo da equipe de
Enfermagem na administracdo de medicamentos. A
administragdo de medicamentos na assisténcia a saude
deve se basear em boas praticas, para promover a
seguranca do paciente e evitar complicacfes, sequelas
e/ou eventos adversos. Considerando essa explicacéo,
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associe a segunda coluna de acordo com a primeira, que
relacionam eventos adversos e/ou complicacbes
associadas a administracdo de uma medicacao
parenteral com seu respectivo conceito:

Primeira coluna: eventos adversos el/ou

complicagdes
1.Lipodistrofia
2.Tromboflebite

3.Infiltrac&o

4.Embolia

Segunda Coluna: conceito

(__)Processo inflamatério de um segmento de uma veia,
geralmente de localizacéo superficial, com a formacéo de
coagulos, na é&rea afetada; seus sinais s&o: dor
localizada, rubor, calor e edema ao redor da insercdo ou
ao longo do trajeto da veia.

(_)Obstrucdo de um vaso (geralmente artéria) pela
migracao de um corpo estranho pela corrente sanguinea.

(_)Administracdo de uma solu¢do ou medicamento néo
vesicante no tecido circunvizinho; caracterizada por
edema, extravasamento do liquido para fora do leito
venoso, dor e sensacéao de frio.

(_)Reacdo localizada, -caracterizada por
endurecido e doloroso no tecido adiposo.

nédulo

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associagao entre as colunas:

(A) 1-3-4-2.
(B) 3-1-2-4.

(C) 4-3-1-2.
(D) 2-4-3-1
(E) 2-1-4-3.

Questao 32

Epidemiologia é a ciéncia que estuda o processo
salde-doenca na sociedade, analisando a distribuicédo
populacional e os fatores determinantes das
enfermidades, os danos a salde e o0s eventos
associados a salde coletiva, propondo medidas
especificas de prevencdo, controle ou erradicacdo de
doencas e fornecendo indicadores que sirvam de suporte
ao planejamento, a administracdo e a avaliacdo das
acOes de saude. A Epidemiologia preocupa-se com 0
processo de ocorréncia de doengas, mortes, quaisquer
outros agravos ou situacdes de risco a saude na
comunidade ou em grupos dessa comunidade, com o
objetivo de propor estratégias que melhorem o nivel de
salde das pessoas que compdem essa comunidade.

Considerando esta tematica assinale a alternativa
correta:
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(A) A construcdo de indicadores de salude é necessaria
para analisar a situacdo atual de saude, fazer
comparacdes e avaliar mudancas ao longo do tempo.
Os indicadores de saude, tradicionalmente, tém sido
construidos por meio de ndmeros. Sdo medidas de
ocorréncia de doencga, 6ébitos e agravos, que indicam
sua magnitude na populagdo. S0 expressos em
taxas ou coeficientes por representarem fracdes da
populagdo, 0 que permite a comparacdo dos dados
relativos a salde e sua respectiva analise entre
regibes e populagdes distintas. Os indicadores s&o
utiizados para andlise da situacdo de saude de
populacdes e avaliam a morbidade e a mortalidade.

(B) A morbidade é definida como a ocorréncia de
doencas e agravos a salde em uma dada
populagdo, em um determinado periodo de tempo e
em uma area geografica definida. Como indicador de
morbidade tem-se apenas a incidéncia. A incidéncia
€ o risco de adoecer ou apresentar um agravo a
salde, e tal taxa € expressa em numero de casos
confirmados de determinada doenca, em
determinada comunidade e tempo/populacdo da
area, no mesmo tempo x 10n.

(C) A incidéncia expressa todos os casos conhecidos de
uma doenca ou agravo em um periodo de tempo
determinado. Diferente da prevaléncia que computa
apenas 0s casos hovos, a incidéncia é a somatéria
de todos os casos, novos e antigos. Os eventos que
aumentam a prevaléncia sdo 0s casos novos e a
imigracdo de pessoas acometidas da doenca
oriundas de outras populacdes. A cura, 0 6bito e a
emigracao reduzem a incidéncia.

(D) O Diagrama de Controle apresenta a variacdo da
frequéncia de uma doenca ao longo do tempo. Por
meio desse instrumento, compara-se a frequéncia
em um dado periodo do ano, com a frequéncia
observada da doenca em anos prévios, o que se
denomina de canal endémico. A prevaléncia, como
frequéncia absoluta, € utilizada com a finalidade de
monitorar a ocorréncia de epidemias ou endemias

por meio do Diagrama de Controle.

(E) Para Diabetes e Hipertensao, ndo é possivel calcular
a incidéncia e a prevaléncia por ser dificil detectar o
inicio da doenca, pois o diagndstico, na maioria das
vezes, € realizado apés longo periodo de portador
assintomético. Somente estudos epidemioldgicos de
caso-controle podem estabelecer a incidéncia, pois
acompanham uma populacdo definida por longo
periodo de tempo.

Questéao 33

A auditoria do SUS é estabelecida por meio do Sistema
Nacional de Auditoria - SNA, foi instituida pela Lei n°.
8.689, de 27 de julho de 1993, e regulamentada pelo
Decreto n°. 1.651, de 28 de setembro de 1995. Dentre
seus principais objetivos, esta o de avaliar a estrutura, 0s
processos aplicados e os resultados alcancados pelas
acbes e servicos desenvolvidos no ambito do SUS,
aferindo sua adequacdo aos critérios e parametros
exigidos de eficiéncia, eficacia e efetividade. O SNA é
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organizado para funcionar em todos os niveis de
governo, por meio dos 6rgdos de auditoria interna do
SNA, que sdo as unidades de auditoria interna
localizados nos niveis federal, estadual e municipal do

SUS. Essas unidades devem observar como
pressupostos para seu funcionamento: estrutura
regimental e competéncias definidas; vinculagdo

hierarquica a autoridade maxima do o¢rgdo; grau de
independéncia estabelecido; quadro préprio; recursos e
estrutura para suas atividades; e vinculagdo técnica as
orientacdes emanadas pelo 6rgdo central e aos padrdes
nacionais e internacionais em auditoria interna.

Analise as alternativas que seguem e assinale a correta:

(A) Regulacdo é o exame sistematico e independente
dos fatos pela observacdo, medicdo, ensaio ou
outras técnicas apropriadas de uma atividade,
elemento ou sistema para verificar a adequacado aos
requisitos preconizados pelas leis e normas vigentes
e determinar se as acdes e seus resultados estédo de
acordo com as disposi¢des planejadas.

(B) Controle é a identificacdo quantitativa e qualitativa
dos resultados (impactos) obtidos pelo SUS em
relacdo aos objetivos fixados nos programas de
salde e na adequacado aos parametros de qualidade,
resolutividade, eficiéncia e eficacia estabelecidos
pelos 6rgaos competentes do SUS.

(C) Auditoria é a funcdo de fortalecimento da capacidade
de gestdo que institui ao poder puablico o
desenvolvimento de sua capacidade sistematica em
responder as demandas de salde em seus diversos
niveis e etapas do processo de assisténcia, de forma
a integra-la as necessidades sociais e coletivas. A
regulacdo da assisténcia tem como objetivo principal
promover a equidade do acesso, garantindo a
integralidade da assisténcia e permitindo ajustar a
oferta assistencial disponivel as necessidades
imediatas do cidadao, de forma equanime, ordenada,
oportuna e racional.

(D) A auditoria do SUS apresenta como principais
diretrizes: capilaridade, descentralizacdo e
integracao para garantir atuacdo em todo o territério
nacional, com divisdo e definicho de tarefas
especificas de cada esfera de gestdo do SUS;
integracdo com outros o6rgdos das estruturas
gestoras do SUS, como planejamento, controle e
avaliacdo, regulacéo e vigilancia em saude e outros
6rgaos integrantes do sistema de controle interno e
externo; e foco na qualidade das ac¢des e servi¢cos e
nas pessoas, com énfase na mensuracdo do impacto
das acbes de saude, na respectiva aplicacdo dos
recursos, na qualidade de vida e na satisfacdo do
usuario.

(E) Avaliacdo é a atividade realizada sobre um produto
final em uma fase determinada de um processo ou
um projeto, visando detectar falhas ou desvios.

Questéao 34

De acordo com a Organizagao Internacional do Trabalho
(OIT), os acidentes de trabalho tiveram um crescimento
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bastante considerdvel nos Udltimos anos, sendo
registrados mais de 612 mil acidentes de trabalho no
Brasil em 2022, resultando em 2.538 mortes. Essa marca
representa um alarmante aumento de 22% em relacdo
ao ano anterior, com um acidente ocorrendo a cada 51
segundos e uma vida perdida a cada trés horas no pais.
Esse crescimento acontece de modo geral, mas entre os
profissionais do setor saude, eles estdo no topo do
ranking de ocorréncias de acidentes de trabalho.

A respeito das formas de prevencdo de acidentes,
analise as assertivas que seguem e assinale V, para as
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)A comunicacéo entre os profissionais de salde e a
realizacdo de pausas pelo trabalhador durante a sua
jornada de trabalho ndo sdo consideradas medidas de
prevencéo de acidentes ocupacionais.

(_)Uma medida eficaz na prevencdo de acidentes
ocupacionais € a utlizagdo de Equipamentos de
Protecéo Individual (EPI).

(_)A realizacdo de treinamentos e capacitacdes sobre
seguranca no trabalho é uma forma eficiente de prevenir
acidentes ocupacionais.

(_)A pratica de exercicios fisicos e a correta
higienizacdo das méos ndo sdo consideradas medidas
importantes para prevenir acidentes ocupacionais.

(_)O descarte adequado de materiais perfurocortantes
é fundamental na prevencéo de acidentes ocupacionais.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) V-V-V-F-F
(B) F-V-V-F-V
(C) F-F-F-V-V
(D) V-F-V-V-F
(E) F-V-F-F-V

Questéo 35

Os procedimentos basicos de enfermagem envolvem
técnicas que podem ser implementadas pela equipe de
enfermagem sob supervisdo do enfermeiro. A conducéo
das técnicas deve ser fundamentada na literatura e
resguardar a seguranga do profissional e do paciente. O
objetivo dos procedimentos basicos de enfermagem é
obter qualidade na assisténcia oferecida, reduzir custos,
auxiliar o paciente na recuperagdo e promover conforto.
A aplicacdo de calor ou frio nas camadas superficiais da
pele por meio de bolsas térmicas ou compressas € um
dos procedimentos basicos a disposi¢do da equipe de
enfermagem. Acerca desse tema, assinale a alternativa
correta:

(A) A aplicagdo fria aumenta a circulagdo sanguinea
local através da dilatacdo dos vasos sanguineos. E
indicada para diminuir a congestdo e a inflamacéo,
controlar hemorragias, aliviar a dor local.
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(B) A aplicagdo de calor age estimulando ou acalmando,
de acordo com a temperatura, tempo de aplicacdo e
local onde é aplicado. Calor moderado relaxa os
masculos; calor em grau mais elevado estimula a
circulagdo por meio da dilatagdo dos vasos
sanguineos e diminui a dor local. O uso da
compressa quente é indicado para envolver o0s
membros inferiores em casos de flebite, e superiores
quando ha traumatismos venosos resultantes de

puncdes venosas e flebite.

(C) E contraindicado o uso do frio: nas feridas cirirgicas;
em hemorragias; em les6es abertas; em luxagfes ou
torcbes antes de 24 horas; na presenca de
fenbmenos tromboembdlicos nos MMII; em pacientes
hemofilicos; e na presenca de fragilidade capilar ou
tratamento com anticoagulantes.

(D) A aplicacéo de calor age estimulando ou acalmando,
de acordo com a temperatura, tempo de aplicacdo e
local onde é aplicado. S&o contra indica¢des ao uso
do calor: pacientes que apresentam estase
circulatdria, desnutricdo; estejam debilitados; sejam
idosos.

(E) A aplicagdo fria aumenta a circulagdo sanguinea
local através da constricdo dos vasos sanguineos e
retarda a supuracdo de abscesso. E indicada para
diminuir a congestdo e a inflamacg&o, controlar
hemorragias, aliviar a dor local, diminuir o edema nas
luxagcBes e contusdes, evitar a formagéo de bolhas
nas queimaduras de 1° grau.

Questéao 36

Alimentacdo enteral pode ser definida como: alimentos
para fins especiais, com ingestdo controlada de
nutrientes, na forma isolada ou combinada, de
composicdo definida ou estimada, especialmente
formulada e elaborada para uso por sonda ou via oral,
industrializada ou ndo, utlizada exclusiva ou
parcialmente para substituir ou complementar a
alimentacdo oral em pacientes desnutridos ou ndo,
conforme suas necessidades nutricionais, em regime
hospitalar, ambulatorial ou domiciliar, visando & sintese
ou manutencdo dos tecidos, 6rgdos ou sistemas. Na
alimentacdo enteral com uso de sonda € necesséria a
confirmagdo de que a sonda estd posicionada
adequadamente e, para isso, realizam-se testes. Analise
as assertivas que seguem e assinale V, para as
verdadeiras, e F, para as falsas:

(_)Teste da audicdo: posicionar o diafragma do
estetoscopio sobre o estbmago do paciente e injetar
rapidamente 20 ml de ar pela sonda. Espera-se com este
procedimento ouvir o ruido caracteristico da posicao da
sonda no estébmago.

(_)Aspiracdo de contetdo: aspirar com uma seringa de
10 ml o conteludo gastrico do paciente e determinar o
seu pH. A confirmacdo também pode ser pela
identificacdo de restos alimentares no contetdo aspirado
(neste caso, o contelido aspirado pode ser reintroduzido
no estdmago).

(_)Teste do borbulhamento: posicionar a extremidade
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da sonda em um copo com agua, caso ocorra
borbulhamento na agua, é indicativo de que a sonda esta
posicionada adequadamente.

(__)Verificacd@o de sinais: monitorar a presenca de sinais
como tosse, cianose e dispneia (indicativo de que a
sonda esta na via respiratoria).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) F-V-V-F
(B) V-V-F-V
(C) V-F-F-F.
(D) V-F-V-V
(E) F-V-F-F

Questéao 37

A adequada escolha e organizacdo dos métodos de
desinfeccdo e esterilizacdo deve ser fundamentada nas
recomendag8es de cunho cientifico e reconhecidas em
nivel nacional e internacional. A utilizacdo e o
tratamento dos materiais deve considerar a divisdo
destes em categorias: 0s materiais criticos sdo aqueles
gue entram em contato com tecidos cruentos; o0s
materiais semicriticos sdo 0s que entram em contato
com mucosas; e materiais ndo criticos aqueles que s6
entram em contato com a pele integra. De uma forma
geral, durante os processos de tratamento, 0os materiais
criticos devem ser esterilizados ou de uso Unico
(descartaveis), os materiais semicriticos devem sofrer
esterilizagdo ou no minimo desinfeccdo e os materiais
ndo criticos devem ser desinfetados ou, no minimo,
limpos. A periodicidade dos processos de limpeza,
desinfeccdo e esterilizacdo dos materiais deve ser
sempre entre o uso em diferentes pacientes. Acerca
desse tema, associe a segunda coluna de acordo com a
primeira, que relacionam os termos relativos ao processo
de tratamento dos materiais e seus respectivos
conceitos:

Primeira coluna: Termos associados ao processo de
tratamento dos materiais

1.Assepsia
2.Descontaminagéo
3.Limpeza

4.Desinfeccao
5.Esterilizacéo

Segunda coluna: Conceito

(_)Remocgdo mecanica e/ou quimica de sujidades em
geral (oleosidade, umidade, matéria organica, poeira,
entre outros) de determinado local.

(_ )Destruicdo de todos os microrganismos, inclusive
esporulados, através de processo quimico ou fisico.

(_)Método empregado para impedir a contaminacéo de
determinado material ou superficie.

(_)Eliminacéo parcial ou total de microrganismos de
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materiais ou superficies inanimadas.

(__)Eliminacdo de microrganismos, exceto esporulados,
de materiais ou artigos inanimados, através de processo
fisico ou quimico, com auxilio de desinfetantes.

Assinale a alternativa que apresenta correta associacdo
entre as colunas:

(A) 5-4-1-2-3.
(B) 3-2-1-5-4.
(C) 1-4-3-2-5.
(D) 3-5-1-2-4.
(E) 2-3-5-4-1.

Questéao 38

A febre amarela é uma doenca infecciosa febril aguda,
imunoprevenivel, de evolugdo abrupta e gravidade
variavel, com elevada letalidade nas suas formas graves.
A doenca € causada por um virus transmitido por
mosquitos e possui dois ciclos de transmissdo: urbano e
silvestre. No ciclo urbano, a transmissédo ocorre a partir
de vetores urbanos (Aedes aegypti) infectados. No ciclo
silvestre, os transmissores sdo mosquitos com habitos
predominantemente silvestres, sendo 0s géneros
Haemagogus e Sabethes os mais importantes.

Considere o0s seguintes sinais e sintomas:
-Inicio subito de febre

-Exantema (erupcdes cutaneas)

-Cefaleia intensa

-Nauseas e vomitos

-Fadiga

-Calafrios

Assinale a alternativa que apresenta apenas os sinais e
sintomas caracteristicos do quadro clinico inicial da febre
amarela:

(A) Inicio subito de febre, cefaleia intensa, nauseas e
vomitos, fadiga e calafrios.

(B) Exantema, cefaleia intensa, nauseas e vOmitos,
fadiga e calafrios.

(C) Inicio subito de febre, exantema, cefaleia intensa,
nauseas e vomitos e calafrios.

(D) Inicio subito de febre, exantema, cefaleia intensa,
nauseas e vbmitos e fadiga.

(E) Inicio subito de febre, exantema, cefaleia intensa,
fadiga e calafrios.
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Questéao 39

Durante uma reunido de equipe em um Centro de
Atencdo Psicossocial (CAPS) vinculado ao Consorcio
Publico Interfederativo de Saulde, foram discutidos
aspectos histéricos e atuais da Politica Nacional de
Saude Mental. Sobre essa politica, é correto afirmar que:

(A) A Rede de Atencdo Psicossocial é composta
exclusivamente pelos Centros de Atengéo
Psicossocial (CAPS), ndo incluindo outros servicos
como Unidades Basicas de Saude ou hospitais
gerais no cuidado as pessoas com transtornos
mentais.

(B) As comunidades terapéuticas, segundo a Politica
Nacional de Saude Mental atual, devem substituir
gradativamente os CAPS como principal dispositivo
de cuidado as pessoas com transtornos mentais
graves e persistentes.

(C) O modelo de tratamento preconizado atualmente
pela Politica Nacional de Saude Mental prioriza a
internacdo de longa permanéncia em hospitais
psiquiatricos como principal estratégia terapéutica
para pessoas com transtornos mentais graves.

(D) A Lei n.° 10.216/2001, marco legal da Reforma
Psiquiatrica Brasileira, dispde sobre a protecédo e os
direitos das pessoas com transtornos mentais e
redireciona o modelo assistencial em salde mental,
privilegiando o tratamento em servicos comunitarios
de salde mental.

(E) O financiamento das agbes de saude mental é
responsabilidade exclusiva dos municipios, néo
havendo participacdo dos recursos federais ou
estaduais no custeio desses servicos, conforme
estabelecido na legislacéo vigente.

Questéo 40

O auxiliar administrativo de um Consércio Publico
Interfederativo de Saude precisa realizar uma pesquisa
de precos para a aquisicdo de materiais de consumo
para uso nas unidades de saude. Considere as
afirmativas a seguir relacionadas a pesquisa de precos
nas contrata¢g@es publicas. Registre V, para verdadeiras,
e F, para falsas:

(_ A pesquisa de precos € um procedimento prévio e
indispensavel para verificar a compatibilidade do
orcamento da Administracdo com os valores praticados
no mercado, servindo de referéncia para a definicdo do
preco estimado da contratacao.

(_)O uso exclusivo de consulta a fornecedores locais

pode limitar a competitividade e ndo reflete
necessariamente 0s precos de mercado, sendo
recomendavel a utlizagdo de mudltiplas fontes de
consulta.

(_) A pesquisa de precos para compras publicas deve
considerar diferentes pardmetros, como consultas a
fornecedores, contratacdes similares de outros entes
publicos e sistemas oficiais de precos, garantindo a
obtenc¢édo de um valor estimado mais confiavel.
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Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:

(A) F-F-V
(B) V-V-V
(C) F-V-F.
(D) V-F-F
(E) V-F-V

Questéao 41

Jodo, recém-contratado de um Consorcio Publico
Interfederativo de Saude, participa de uma capacitacdo
sobre os principios do Sistema Unico de Saude (SUS).
Considerando o contexto da Politica Nacional de Saude,
é correto afirmar que:

(A) A universalidade do acesso aos servicos de saude é
um principio doutrinario do SUS que garante atengéo
a salde a todo e qualquer cidaddo, sendo que o
individuo passa a ter direito de acesso a todos os
servigos publicos de saulde, independentemente de
sexo, raga, religido, renda ou ocupacao.

(B) A equidade no atendimento determina que todos os
usuarios devem receber exatamente o mesmo tipo
de assisténcia, independentemente de suas
condigBes especificas de saude, garantindo assim a
igualdade absoluta no tratamento.

(C) A participagdo da comunidade no SUS é garantida
exclusivamente através dos Conselhos de
Secretdrios de Saude, ndo sendo permitida a
participacdo direta de usuarios no planejamento e
fiscalizac&@o dos servigos.

(D) A hierarquizagdo dos servicos de saude estabelece
que o0 acesso da populacdo deve ocorrer
exclusivamente através dos hospitais de alta
complexidade, que posteriormente encaminham os
pacientes para os niveis de menor complexidade.

(E) A descentralizagdo politico-administrativa estabelece
gue apenas a Unido deve ser responsavel pelo
financiamento e execucdo das acbes de salde,
visando garantir a padronizacdo dos servicos em
todo o territorio nacional.

Questéao 42

Um profissional de um Consércio Publico Interfederativo
de Saude precisa redigir documentos oficiais para
comunicacao interna e externa da instituicdo. Sobre as
caracteristicas e tipos de redacdo oficial, assinale a
alternativa correta:

(A) A impessoalidade na redacdo oficial significa que o
texto deve ser neutro e sem marcas de subjetividade,
permitindo o uso de linguagem coloquial para melhor
entendimento dos leitores.

(B) O parecer é um documento padronizado que pode
ser utilizado para qualquer tipo de comunicacao
oficial, incluindo despachos administrativos e atos
normativos.
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(C) A redacdo oficial deve ser clara, impessoal e
objetiva, seguindo o padrdo culto da lingua
portuguesa, e o memorando € um documento de
comunicacao interna entre unidades administrativas
de um mesmo Orgdo, -caracterizando-se pela
agilidade e informalidade relativa.

(D) A concisdo na redagdo oficial implica no uso de
frases complexas e extensas, a fim de evitar
possiveis ambiguidades e garantir que todas as
informacdes sejam detalhadamente apresentadas.

(E) O oficio € um documento restrito a comunicacéo
interna dentro de um mesmo 6rgdo, sendo utilizado
apenas entre chefes e dirigentes de unidades
administrativas.

Questéao 43

Em decorréncia de uma demanda, em um Consorcio
Puablico Interfederativo de Saude, vocé precisa elaborar
diferentes tipos de correspondéncias oficiais. Sobre esse
tema, analise as proposicdes a seguir:

I.No memorando, o destinatario deve ser mencionado
pelo cargo que ocupa e ndo por seu home.

I.O vocativo a ser
dirigidas aos Chefes de Poder é
Senhor", seguido do cargo respectivo.

empregado em comunicacdes
"Excelentissimo

1.0 fecho "Respeitosamente” deve ser utilizado para
autoridades de mesma hierarquia ou de hierarquia
inferior & do remetente.

E correto o que se afirma em:

(A) lell, apenas.
(B) Ielll, apenas.
©) L el

(D) Il, apenas.
(E) Ill, apenas.

Questao 44

Um profissional que atua em um servi¢o vinculado ao
Consdrcio Publico Interfederativo de Saude participou de
uma capacitacdo sobre a Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS). A respeito da RAPS, analise as proposicdes a
seqguir:

I.A RAPS integra o Sistema Unico de Satde (SUS) e tem
como finalidade a criacdo, a ampliagéo e a articulacdo de
pontos de atencdo a salde mental, garantindo
assisténcia a pessoas com transtornos mentais e
necessidades decorrentes do uso de &lcool e outras
drogas.

I.Os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) séo
servicos especializados, organizados conforme a
necessidade de suporte assistencial da populagéo, e ndo
se restringem a atendimentos encaminhados por
hospitais psiquiatricos.

I1I.As Unidades Basicas de Salde (UBS) fazem parte da
RAPS, sendo espacos fundamentais para o atendimento
inicial e acompanhamento de casos de salde mental, e
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podem contar com o suporte de Nucleos de Apoio a
Saude da Familia (NASF).

E correto o que se afirma em:

(A) lell, apenas.
(B) 1, apenas.

(©) I, ell.

(D) Ill, apenas.
(E) Il elll, apenas.

Questao 45

Em um Consorcio Publico Interfederativo de Salde, o
setor administrativo esta elaborando um Termo de
Referéncia para a contratacdo de servicos de
higienizacdo das unidades de atendimento. A equipe
reuniu as seguintes informacdes sobre esse documento:

[.Deve conter a definicdo do objeto de forma precisa,
suficiente e clara.

II.E facultativa a incluséo de critérios de sustentabilidade
nas especificacdes técnicas do objeto.

[1.LO Termo de Referéncia é obrigatério nas licitacdes
gue exijam pregdo, concorréncia e outras modalidades
gue envolvam contratacdo de bens e servicos comuns,
conforme a legislacéo vigente.

E correto o que se afirma em:

(A) 1elll, apenas.
(B) 1ell, apenas.
©) Lell.

(D) Ill, apenas.
(E) I, apenas.

Questao 46

Uma unidade de saude vinculada ao Consércio Publico
Interfederativo de Salde estd organizando agfes para
melhorar o atendimento as pessoas com deficiéncia.
Considere as afirmativas relacionadas ao Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia (Lei n° 13.146/2015)
apresentadas a seguir. Registre V, para verdadeiras, e F,
para falsas:

(_)O atendimento prioritario as pessoas com deficiéncia
inclui a disponibilizacdo de recursos humanos e
tecnolégicos adequados que garantam atendimento em
igualdade de condi¢bes com as demais pessoas.

(_)Em servigos de salde, a pessoa com deficiéncia tem
direito a acompanhante ou atendente pessoal apenas
guando h& comprovacado médica da necessidade desse
acompanhamento.

(_ A recusa de adaptagbes razoaveis e de fornecimento
de tecnologias assistivas nos servicos de saude, publicos
ou privados, é considerada discriminacdo em razdo da
deficiéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta:
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(A) V-V-F
(B) F-F-V
(C) V-F-V
(D) F-V-V
(E) V-F-F

Questao 47

O Estudo Técnico Preliminar (ETP) € uma etapa
fundamental do planejamento de contratacdes publicas.
Em um Consércio Publico Interfederativo de Saude, a
equipe administrativa precisou realizar um ETP para
aquisicdo de novos equipamentos médicos. Sobre o
Estudo Técnico Preliminar, é correto afirmar que:

(A) Constitui a primeira etapa do planejamento de uma
contratacdo e deve demonstrar a viabilidade técnica
e econbmica da contratacdo, fornecendo os
elementos necessérios para a elaboracdo do termo
de referéncia ou projeto basico.

(B) E o documento que apresenta 0S orcamentos
detalhados dos valores praticados no mercado,
devendo conter no minimo trés cotac¢des validas de
fornecedores distintos, sendo dispensavel apenas
nos casos de inexigibilidade de licitacéo.

(C) Consiste na avaliacdo da execugcdo do contrato
administrativo, documentando o desempenho do
fornecedor e analisando se os resultados alcancados
estdo em conformidade com as especificacbes
contratuais.

(D) E elaborado exclusivamente apds a realizacdo da
licitacdo, reunindo as informagBes necessarias para
verificar se a empresa vencedora atende aos
requisitos técnicos estabelecidos pela administracéo
publica.

(E) Representa o0 instrumento convocatério de um
processo licitatério, contendo todas as regras,
criterios e requisitos de participacdo, servindo
também como minuta do contrato a ser firmado entre
a administracao publica e o fornecedor.

Questéao 48

No contexto da implementacdo de programas sociais em
um Consércio Puablico Interfederativo de Saude, é
fundamental compreender a estrutura e os objetivos da
Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS). Associe
a segunda coluna de acordo com a primeira, que
relaciona os niveis de protecdo do SUAS com seus
respectivos servicos:

Primeira coluna: niveis de protecéao

1.Protecdo Social Basica

2.Protecéo Social Especial de Média Complexidade
3.Protecéo Social Especial de Alta Complexidade
Segunda coluna: servigos

(_)Servico de acolhimento institucional para pessoas
em situacao de rua.
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(_)Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos.

(__)Servico de Protecédo e Atendimento Especializado a
Familias e Individuos (PAEFI).

Assinale a alternativa que apresenta a correta
associagao entre as colunas:

(A) 2-1-3.
(B) 3-2-1.
(C) 2-3-1.
(D) 3-1-2.
(E) 1-2-3.

Questéao 49

As organizacBes contemporaneas valorizam cada vez
mais as competéncias relacionais, reconhecendo seu
impacto direto na produtividade e no clima
organizacional. Em um ambiente de salde publica sob
pressdo, a literatura especializada aponta que o
desenvolvimento da inteligéncia coletiva da equipe
depende da:

(A) Integracdo de competéncias socioemocionais
diversas, com destaque para a capacidade de
reconhecer padrbes de comunicacdo disfuncionais,
intervir  preventivamente em  microconflitos e
desenvolver resiliéncia compartilhada diante de
estressores organizacionais.

(B) Estruturacdo de uma lideranga centralizadora que
estabeleca diretrizes comportamentais precisas,
monitore indicadores de relacionamento interpessoal
e intervenha diretamente na mediacdo de conflitos
antes que comprometam os resultados.

(C) Delimitagdo clara de fronteiras profissionais e
pessoais, estabelecendo protocolos formais de
comunicacdo  que  minimizem interferéncias
emocionais nas decisdes técnicas e preservem 0
distanciamento necessario para avaliacGes
imparciais.

(D) Implementacdo de técnicas de feedback continuo
entre os membros da equipe, priorizando avaliagBes
objetivas de desempenho individual sobre aspectos
comportamentais, com periodicidade quinzenal ou
mensal para ajustes de conduta.

(E) Capacitagdo técnica constante dos membros da
equipe, com énfase em habilidades operacionais
especificas de cada funcdo, garantindo que a
competéncia técnica neutralize possiveis dificuldades
de relacionamento interpessoal.

Questao 50

O filésofo Jirgen Habermas, ao propor sua ética do
discurso, estabelece fundamentos que tém sido
aplicados & compreensdo da ética no servico publico.
Considere o caso hipotético a seguir:

Um técnico de enfermagem de um consorcio
interfederativo de saude identifica que determinados
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medicamentos estdo sendo distribuidos aos usuéarios
com prazo de validade expirado. Ao verificar a situacao,
descobre que houve falha no sistema informatizado de
controle de estoque, o qual ndo emitiu alertas sobre o
vencimento. O problema afeta diversos municipios
consorciados, mas ndo ha ainda registro de incidentes
com pacientes. Sua chefia imediata sugere sigilo
temporario até que o problema seja corrigido
internamente.

Considerando os principios éticos aplicaveis ao servico
publico e as responsabilidades funcionais, assinale a
alternativa que apresenta a conduta mais adequada do
servidor:

(A) Acatar a orientacdo da chefia imediata, considerando
gue a relacdo hierarquica pressupfe obediéncia e
gue o problema identificado deve ser resolvido
primeiramente pelas vias internas, evitando
exposi¢do negativa da instituicdo aos usuérios e aos
orgaos fiscalizadores.

(B) Elaborar relatério detalhado da situacdo e
encaminhar  exclusivamente a Ouvidoria do
consoércio, abstendo-se de outras comunicacdes até
manifestacdo oficial deste érgéo, preservando assim
o0 devido processo administrativo interno antes de
medidas mais amplas.

(C) Documentar formalmente a situacdo identificada,
comunicar imediatamente as instancias competentes
de vigilancia sanitaria e contribuir ativamente para o
estabelecimento de protocolos de recall dos
medicamentos afetados, garantindo transparéncia e
privilegiando a seguranca dos usuarios do servico.

(D) Consultar o conselho profissional de sua categoria
para orientacdes especificas sobre como proceder,
postergando qualquer comunicagéo institucional até
receber parecer formal do Orgdo de classe,
protegendo-se assim de possiveis sangfes éticas
profissionais.

(E) Propor a chefia uma solugéo intermediaria, sugerindo
um prazo determinado para correcdo interna do
problema antes de comunicacdo externa,
estabelecendo assim um compromisso entre a
resolucdo administrativa e a responsabilidade
sanitaria.

19



AV
FURB

CONCURSOS

ESTADO DE SANTA CATARINA
CONSORCIO PUBLICO INTERFEDERATIVO DE SAUDE E
SERVICOS DO VALE EUROPEU (CISAMVE)

CONCURSO PARA EMPREGO PUBLICO
EDITAL N.° 001/2025

FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS

Questde RESPOSTA
01 A|lB|C|D]|E 26 A|lB|C|D]|E
02 A|lB|[C|D]|E 27 A|lB|[C|D]|E
03 A|lB|[C|D]|E 28 A|lB|[C|D]|E
04 A|lB|[C|D]|E 29 A|lB|[C|D]|E
05 AlB|C|D]|E 30 A|lB|[C|D]|E
06 A|lB|[C|D]|E 31 A|lB|[C|D]|E
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11 A|lB|[C|D]|E 36 A|lB|[C|D]|E
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18 A|lB|[C|D]|E 43 A|lB|[C|D]|E
19 A|lB|C|D]|E 44 A|lB|[C|D]|E
20 A|lB|[C|D|E 45 A|lB|C|D]|E
21 A|lB|C|D]|E 46 A|lB|[C|D]|E
22 A|lB|[C|D]|E a7 A|lB|C|D]|E
23 A|lB|C|D]|E 48 A|lB|[C|D]|E
24 A|lB|[C|D]|E 49 A|lB|C|D]|E
25 AlB|C|D]|E 50 AlB|[C|D]|E

INFORMACOES

O inteiro teor da prova e o gabarito preliminar serdo divulgados até as 20h do dia 28 de abril de 2025 no
endereco eletronico http://concursos.furb.br em CISAMVE - Concurso para Emprego Publico - Edital n.°
001/2025.

O candidato que tiver qualquer discordancia em relagdo as questdes da Prova Objetiva ou ao gabarito
preliminar divulgado podera interpor recurso no periodo compreendido entre 00h00min01seg do dia 29
de abril de 2025 e 23h59min59seg do dia 01 de maio de 2025.

Blumenau, 27 de abril de 2025.
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